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PROPOSTES D"ESTIV 2076

Ara que arriba 'estiu, comenca un temps diferent. Uns mesos per descansar després de tot
I'esforg fet durant el curs, per gaudir de les vacances, passar més temps amb la familia i els
amics, descobrir nous indrets i viure experiéncies que durant I'any sovint no tenim temps de
fer.

També és important trobar moments per desconnectar de les pantalles i connectar amb allo
gue ens envolta: una conversa, un joc compartit, una passejada, una estona de lectura o
simplement observar i gaudir del que passa al nostre voltant. Sovint, és en aquests
moments de calma quan neixen les millors idees i els records més especials.

Perd I'estiu també pot ser una oportunitat per continuar aprenent d’'una manera més lliure i
divertida. Aprenem quan observem el mon que ens envolta, quan conversem, quan llegim,
quan juguem, quan ens fem preguntes o quan ens atrevim a provar coses noves.

Per aquest motiu us proposem aquest recull d’activitats i suggeriments. No es tracta d’'una
feina obligatodria, sind d’un conjunt d’idees pensades perqué cadascu pugui escollir aquelles
que meés li agradin i adaptar-les al seu ritme. L’'objectiu €s mantenir activa la curiositat,
reforcar alguns aprenentatges i, sobretot, gaudir mentre es fan.

No cal completar totes les propostes ni seguir cap ordre concret. Podeu dedicar-hi una
estona de tant en tant, quan us vingui de gust. El més important és fer-ho amb tranquil-litat i
aprofitar cada activitat com una oportunitat per aprendre alguna cosa nova.

Durant aquests mesos, us animem especialment a llegir. Els llibres ens permeten viure
aventures, conéixer personatges sorprenents, viatjar a llocs llunyans i descobrir idees que
ens fan pensar. Qualsevol moment és bo per obrir un llibre: a la platja, a la muntanya, al
parc o a casa.

També us encoratgem a explorar, observar, imaginar i crear. Podeu escriure un diari de
vacances, preparar una recepta, fer una excursio, aprendre una habilitat nova, jugar a jocs
de taula, investigar sobre algun tema que us interessi o simplement gaudir del temps lliure
deixant volar la imaginacio.

Recordeu pero, que no tots els aprenentatges es poden escriure en un quadern. Aprendre
també és ajudar a casa, responsabilitzar-se de petites tasques quotidianes, prendre
decisions, tenir cura dels altres i del nostre entorn, o descobrir qué ens agrada i qué ens
costa més. Son experiéncies que ens fan créixer com a persones i que tenen tant valor com
qualsevol activitat académica.

Esperem que passeu un estiu ple de bons moments, descobriments i aventures. Ens
retrobarem al setembre amb moltes ganes de compartir tot alld que haureu viscut i aprés.

Molt bon estiu i bones vacances!

Equip de mestres
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Cakali i castells

% Expressio escrita
=> “El meu diari d’estiu” . Confecciona un diari d’estiu on hi escriguis sobre els millors
moments de 1’estiu, alternant el catala i el castella i complementant-lo amb records:
fotos, dibuixos, entrades...

=> Segur que alld on vagis aquest estiu en faras alguna foto. Tria’n una, pot ser un
paisatge, un museu, un monument... i descriu-la.

=> Veritat que t'encanta la musica? I les tipiques cangons de I’estiu que sempre estem
cantussejant?
Tria una cangd que hagis tingut al cap aquest estiu i escriu-li una nova lletra a veure
que tal sona. T atreveixes?

% Comprensio oral
=> Escolta [’audiollibre, del Petit Princep potser és la
primera vegada que ho fas. Veuras que és com si
t’expliquessin un conte, pero t’estan llegint un llibre!
Pots triar en catala o castella.

CATALA CASTELLA
Opcié 1, per capitols i amb opcions a Opcié 1, per capitols molt breus.
escoltar arxius de musica: https://podcasts.apple.com/es/podcast/audiol
https: ma.cat/catradio/alacarta/click | ibro-el-principito-por-cap® %ADtulos/i
at/el-petit-princep/fitxa-programa/seccio/16 | 1457915946

02/5306/
‘ Opcio 2, tot seguit.

Opcio 2, tot seguit. https://www.youtube.com/watch?v=_LyQH
https://www.youtube.com/watch?v=8mINIl | 01rfo8
wZM4iE&list=PLCiSUyhh3TIpZ02AKZN
TowclQa7gK3byW



https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/clickat/el-petit-princep/fitxa-programa/seccio/1602/5306/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/clickat/el-petit-princep/fitxa-programa/seccio/1602/5306/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/clickat/el-petit-princep/fitxa-programa/seccio/1602/5306/
https://www.youtube.com/watch?v=8mLNlwZM4iE&list=PLCjSUyhh3TIpZ02AKZNT6wcIQa7gK3byW
https://www.youtube.com/watch?v=8mLNlwZM4iE&list=PLCjSUyhh3TIpZ02AKZNT6wcIQa7gK3byW
https://www.youtube.com/watch?v=8mLNlwZM4iE&list=PLCjSUyhh3TIpZ02AKZNT6wcIQa7gK3byW
https://podcasts.apple.com/es/podcast/audiolibro-el-principito-por-cap%C3%ADtulos/id1457915946
https://podcasts.apple.com/es/podcast/audiolibro-el-principito-por-cap%C3%ADtulos/id1457915946
https://podcasts.apple.com/es/podcast/audiolibro-el-principito-por-cap%C3%ADtulos/id1457915946
https://www.youtube.com/watch?v=_LyQH01rfo8
https://www.youtube.com/watch?v=_LyQH01rfo8
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% Comprensio lectora

=> Recomanacio de llibres: Tot seguit et recomanem uns quants llibres, tant en castella

com en catala, perqué gaudeixis de bones i tranquil-les estones.
Recorda que els llibres no sempre cal comprar-los, pots anar a la biblioteca i

emportar-te’ls a casa o llegir-los alla.

CATALA

CASTELLA

e Poca broma amb ’escola

Autora: Ester Farran.
Editorial:. Edicions del Pira
Argument: Si voleu riure, aquest és el vostre
llibre. La Judith i el Johan fan de superherois
Jjusticiers per ajudar a qui creuen que ho
necessita, pero... no hi ha manera! Tot els hi surt
del revés! Cada vegada que intenten ajudar algii,
acabaran embolicant-ho tot encara més!

Un indi com tu i com jo

Autora: Erna Sasen

Editorial Tukatuka

Argument: En Boaz és un noi solitari a qui
fascinen els indis i els ponis. A l'escola no té
amics i tendeix a perdre's en els seus pensaments.
Fins que arriba una nova alumna, 'Aisha, que
no sap parlar la seva llengua, sembla india i se
sap comunicar amb dibuixos com els indis.
Després d'haver-la coneguda en Boaz és el nen
més feli¢ del mon, pero al seu pare se li acut la
idea de canviar-lo de classe. L'Aisha sembla que
també té problemes a casa i cada dia se la veu
més cansada.

e Caperucita en Manhattan

Autora:Carmen Martin Gaite

Editorial: Siruela

Argumento: Sara Allen es una nifia de diez afios
que vive en Brooklyn, Nueva York. Su mayor
deseo es ir sola a Manhattan para llevar a su
abuela una tarta de fresa. La abuela de esta
moderna Caperucita ha sido cantante de
music-hall y se ha casado varias veces. El lobo es
mister Woolf, un pastelero multimillonario que
vive cerca de Central Park en un rascacielos con
forma de tarta. Pero el hilo magico de este relato
se centra en miss Lunatic, una mendiga sin edad
que vive de dia oculta en la estatua de la
Libertad y que sale de noche para mediar en las
desgracias humanas o, si es necesario, llegar a
regalar un elixir capaz de vencer al miedo.

El suefio de Ivan

Autora: Roberto Santiago

Editorial: Sm

Argumento: Por primera vez en la historia del
futbol, una seleccion de nirios va a enfrentarse a
una seleccion de los mejores jugadores del
mundo. El motivo: recaudar fondos para los
damnificados de un terremoto. El partido tendra
lugar en el estadio Azteca de Mexico, y
evidentemente, los nifios no tienen ninguna
posibilidad de ganar, jo si? Ivan, uno de estos
nifios futbolistas, nos contara todo en primera
persona. Bueno, y también lo que pasé después
de que Paula le diera aquel beso, y como
Morenilla, el maton de la clase, se llevo un buen
remojon.
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English
* Liskening

= Complete the lvrics of a song with “Lyrics Training”!

Now that you know how to use the Lyrics Training app and web page,
you know that it’s a very funny way to practise your listening skills.
Choose your favourite songs, choose the difficulty level and...
complete the words missing!

Write the list of songs that you complete and show it to me in
September! Can you complete 10 songs? Maybe 20? Let’s see!!

-

lyricstraini

Instructions: https://www.youtube.com/watch?v=LaYcXwAwCJI

=> English Tuesday at home!

Every Tuesday we had new English tasks to do during these weeks. Why don’t
you celebrate English Tuesdays during the summer by watching a film in
English with all your family? You know that you can watch it with Spanish or
Catalan subtitles, with English subtitles if you want to learn some more... or
even without subtitles if you want a challenge! Watching films or series in
English is one of the funniest ways to improve your listening!!

Look at the “Writing” section to know how to write reviews of all these films!

=> Learning and having fun with some English videos and series!

National Geographic Kids: https://kids.nationalgeographic.com/videos/

Videos about animals, exploration, science and fun facts for you to learn about Natural
Science and improve your listening skills!!


https://www.youtube.com/watch?v=LaYcXwAwCJI
https://kids.nationalgeographic.com/videos/
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* Reading

=> Finish the NAVIO units!

Have a look again at your NAVIO app and make sure you have finished all the
units. You can also do again those platforms that were more difficult to you or that
you liked the most.

=> Finish or read again the book we started at school!

It’s a very good idea to finish (in case you didn’t) or read again the
reading book that we started in class!! You know that, at the end of the
book, you also have some reading activities to do and a special project!

=> Get a similar book from the library!

At Sant Boi Library you can find more books like these, and it’s a perfect
way to choose your favourite book and improve your reading skills
without buying a new one!

=> Make your own story and read it!

Story Maker 1: https://learnenglishkids.britishcouncil.org/games/story-maker-1
Story Maker 2: https://learnenglishkids.britishcouncil.org/games/story-maker-2

Using these British Council webpages, you can have some fun creating new short stories by
choosing some elements and waiting for the app to do the rest! Horror stories, detective
stories, fantasy stories... when you choose all the options, you can read a different tale every
time you play! It’s a fun way to read stories in English!!


https://learnenglishkids.britishcouncil.org/games/story-maker-1
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/games/story-maker-2
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=> Films reviews

To practise your writing skills, you can write different film reviews of the films you watch
on your English Tuesdays! To write it, I leave you the same example we used on the Google
Classroom task so you can do a similar one! In september, you can show me all your
reviews... how many can you do?

Toy Story 3

One of my favourite films is Toy Story 3. The story is about a group of THE GREAT ESCAPE
toys that are delivered by mistake to a day-care centre when Andy, ey
their owner, goes to college. At Sunnyside day-care, the group of toys
led by Woody, Buzz Lightyear and Jessie find Barbie, Ken and the evil
“Lotso” Bear. They go through a lot of adventures and funny

situations trying to get back home with Andy.
The main characters are:

- Woody: He's a cowboy. He's more intelligent than Buzz and
he's the most confident toy in the group.

- Buzz Lightyear: He's a space ranger. He's stronger than
Woedy and he is the funniest character in the film.

- Jessie: She's a cowgirl. She is more energetic than Buzz or
Woody and she is the bravest toy in the group.

| love Toy Story 3 because it is an amusing film, full of adventure. | watched Toy Story 1 & 2 when | was
younger and it is one of my favourite sagas. My favourite character is Buzz, because in this film he starts
speaking Spanish and dancing “flamenco” and it's really funny.

Toy Story 3 is the greatest Disney film!
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=> Write about two more animals!

Do you remember our project about animals? Why don’t you learn some new vocabulary
and improve your writing skills by writing about two more animals during the summer?
Remember that you had to describe each animal and then compare them using comparative
sentences! Here you have an example:

My favourite animals
Hello! My name is Andrés and my favourite animals are the snow leopard and
the African buffalo.

Snow leopard

The snow leopard is a beautiful animal. It lives in
the mountains in Asia. It's a mammal from the
feline’s family. It isn't a very big animal. It's got
white fur with black spots. It's got sharp teeth and
it's got whiskers, too. It's fierce and quite fast. It
eats meat, so it's carnivore!

African buffalo

The African buffalo is an awesome animal. It lives in the
grasslands of the centre and the south of Africa. It's a
mammal from the bovine's family. It's very big and it's
got two big and long horns on the head. It's got short
brown fur and a long tail. It's not very aggressive, but
sometimes it can be fierce! It eats grass and plants, so
it's an herbivorel

Comparing my favourite animals
e The snow leopard is faster than the African buffalo.
= The African buffalo is bigger than the snow leopard.
» The snow leopard is fiercer than the African buffalo.
» The African buffalo has got darker hair than the snow leopard.
» The snow leopard is more beautiful than the African buffalo.

Do you like these two animals? | love them!
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- Your English notebook / diary!

And finally, you can write whatever you want on your English notebook or your English
diary. An email to me or to a friend, videogames reviews, a trip you want to explain, your
holidays diary... anything you want! It’s a perfect excuse to practise your writing and you
can show it to me in September!

ATTENTION!
If you decide to explain something about your holidays (a trip, a journey, a funny
moment...) you can practise writing in the past!! Can you do it? :)

K Speaking

=> Talk about it with vour family or record me a video!!

Practising the speaking skills can be difficult at home without your friends, but you can talk
to your family about all the tasks in English or you can even record me a video of any of
these activities or anything that you want! [ will be very happy to watch your videos when
we come back in September!!
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Hola, families!

S’acosta el final de curs i hem preparat una llista de recomanacions perque els vostres fills y
filles puguin seguir descobrint i deduint a través de les matematiques d'una forma més
amena i divertida. Gaudiu-les!

*&igma%:qu&mn&mffamafwﬁf&»

<= Enigmath

La col-leccio de quaderns de reptes matematics, un per a cada curs de Primaria i
Infantil. Una estona cada dia, per a continuar raonant i resolent misteris!

5¢& Primaria

% Reptes quotidians [PDF]

Una serie de reptes matematics descarregables per a buscar matematiques a
I'hora de cuinar, de viatjar, d'observar... i descobrir noves oportunitats
d'aprenentatge!

Descarregar PDF


https://shop.innovamat.com/ca/products/enigmath-5%C2%BA-primaria/?discount=REC25
https://blog.innovamat.com/reptes-matematics-estiu//?utm_source=email&utm_medium=emailing&utm_campaign=rec25
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@ bmath

La practica digital de matematiques per a reforgar tots els continguts del curs. Té una
versio gratuita i una premium!

Descarregar bmath

= Contes, llibres i jocs

Algunes histories també amaguen matematiques. Exploreu la seleccié de contes, llibres
i jocs per a fomentar I'aprenentatge de les matematiques.

Veure recomanacions
» Escapades i rutes matematiques

Podeu visitar museus i participar en tallers dedicats a les ciéncies i les matematiques. A
més, enguany, us animem a trobar les rutes matematiques més properes a casa vostral
Una manera d'explorar junts mentre descobriu les matematiques en el vostre entorn.

N ! N

* Gocs de taula

Us animo a que durant aquest estiu pugueu també jugar a jocs de taula. Son perfectes per
divertir-se en ¢€poca estival i a la vegada enforteix els vincles familiars, treballa el
raonament logic matematic, poténcia 1’agilitat mental, treballa les habilitats motrius i
un munt d’aspectes més. Avui en dia hi ha un munt d’opcions! Des dels classics com les
dames, els escacs, jocs de cartes, parxis ... 1 d’altres que també us faran passar una bona
estona! A continuacié us en recomano alguns de caire matematic perd qualsevol opcio €s

bonal!!

Mils Milissen



https://bmath-family.onelink.me/Ackz/summerbmath
https://blog.innovamat.com/idees-regal-matematic//?utm_source=email&utm_medium=emailing&utm_campaign=rec25
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1qPHHpeBoUf2bWZJLEIZ6udlrr3RK3cg
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Med; Nafural
* Reci

Com porteu el reciclatge a casa?

A continuacio us deixo I’enllag a un joc que us ajudaran a entendre i
recordar els aspectes basics sobre el reciclatge:
http://www.arc.cat/ca/publicacions/exe/reciclatge/index.html

Un cop hagueu refrescat els principals conceptes us proposo que elaboreu
un pla d’actuacié sobre la millora del reciclatge a casa vostra:

Podeu comengar fent un llistat del que feu i1 després afegir tot allo que creieu que podeu
millorar.

Que fem (qué reciclem)?

Qu¢ podriem introduir?  Quins
productes i/0 materials podriem
comengar a reciclar?

Llancem els productes enseguida o els
hi donem un segon us? Reutilitzem?

% Cprenem des def sofa de casa
Una altre molt bona manerat?ﬁontinuar aprenent €s aprofitar les caloroses tardes d’estiu per
veure un documental. Avui en dia hi ha de molt interessants i els podeu trobar en la gran
majoria de plataformes digitals com Netflix, Hbo, Amazon Prime, Movistar...
En cas de que no tingueu cap plataforma de les comentades penseu que a les biblioteques
tenen molts dels que us proposo i els podeu agafar en préstec.

PLANETATIERRA TIERRA

(Qualsevol dels episodis
EL VIAJE DEL UN OCEAND DE
dels diferents
EMPERADOR PLASTICO
ecosistemes que

Aquests son algunes de les propostes perd si no trobeu aquests i veieu algun altre sempre
estara bé!


http://www.arc.cat/ca/publicacions/exe/reciclatge/index.html
http://www.arc.cat/ca/publicacions/exe/reciclatge/index.html
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* nem de museu

Ara que ja comencen a obrir els museus i que mica en mica recuperem la “normalitat” una
altre opcid molt interessant pot ser la d’anar a visitar un museu i jo us en recomano dos
particularment:

El museu blau de Barcelona (museu de les ciéncies naturals):

Dintre del museu trobeu exposicions permanents i exposicions temporals com “Planeta vida”,
on s’interpreta la Terra actual com resultat de la interpretacid entre ’ambient quimic i fisic
del planeta 1 els éssers vius. Els rius, les muntanyes 1 els oceans estan intimament relacionats
amb els organismes que viuen en ella i tots junts formen un ecosistema global que actua
regulant les condicions del planeta.

Aqui us deixo I’enllag web perqué pugueu donar una ullada!:

https://museuciencies.cat/es/

Cosmocaixa: ¢s sens dubte el museu de ciencies de Barcelona per excel-léncia. Podem trobar
diferents exposicions temporals i permanents com per exemple:

SALA UNIVERS: Endinsa’t en la nova exposicié permanent de CosmoCaixa i descobreix el
cosmos 1 la seva evolucio des del big-bang fins ara.

Un recorregut interactiu que es remunta a la creacid del cosmos, recorre I’evolucié de les
especies 1 penetra en les profunditats del cervell huma.

BOSC INUNDAT: Travessa la selva amazonica a CosmoCaixa. El Bosc Inundat ofereix
I’oportunitat de submergir-te en aquest ecosistema on habita el 50 % de la biodiversitat del
planeta.

En aquest tros de selva tropical de mil metres quadrats podras descobrir algunes de les
especies més representatives de 1’Amazones: caimans, formigues, boes, peixos, ocells
tropicals 1 plantes.

A més podeu trobar moltes més interessants com el planetari, la sala univers...

A continuacié us deixo I’enllag perque pugueu consultar el dia que hi aneu quines son les
exposicions que estan obertes i quines son les que més us interessa: https://cosmocaixa.es/es/

Amb moltes ganes de que arribi el setembre i comentar si heu anat i quines son les
exposicions, els espais que heu vist 1 que us ha agradat més!!!


https://museuciencies.cat/es/
https://museuciencies.cat/es/
https://cosmocaixa.es/es/

:_ _' ' Fundacié Joan Bardina

. COLLEGI DES DE 1905

Med; Social
* @ec.cfcuces

A part dels banys a la platja o a la piscina, passejar per la muntanya, jugar amb els amics i amigues,
descansar, fer esport, etc. Que millor que gaudir de Uestiu veient pelis en familia???

Aqui us deixo una tria de pellicules, que a part d'esperar que us facin passar una bona estona
veient-les, us poden servir per repassar o ampliar els vostres coneixements sobre la historia o algunes
de les coses que hem apres aquest curs a area de medi social.

Us he classificat les pelis per ledat o época de la historia en que succeeixen o estan ambientades i us
he posat un petit comentari sobre perqué he escollit la pel-licula, de quin tema historic tracta i en quina
epoca historica es situa. Perd també us he posat algun comentari o opinid personal sobre ella. | he
destacat amb una estrella quines d’elles, per a mi, son, imprescindibles... pero, ja ho sabeu: sobre
gustos...colors! També trobareu una petita explicacid sobre 'argument de la peli.

La majoria delles les podeu trobar a plataformes televisives com Netflix, Max (HBO), Movistar+,
Primevideo, Disney+, etc.

PREHISTORIA

Saga de pel-licules ICE AGE (L'edat de gel)

Ice Age és una saga de pel-licules que ben segur que tots i totes coneixeu, i qué explica les aventures d’un grup de
divertits mamifers que busca sobreviure a la glaciacié en I'epoca del Paleolitic.

Tot i quée es tracta d’unes pelis de dibuixos animats i sense molt valor historic, totes sén molt divertides i
entretingudes. Espero que us facin passar una bona estona, situant-vos a I'edat de pedra!

ICE AGE 4, LA FORMACION
DE LOS CONTINENTES
(2.012)

ICE AGE, LA ERA DE ICE AGE 2, EL DESHIELO ICE AGE 3, EL ORIGEN DE
HIELO (2.002) (2.006) LOS DINOSAURIOS (2.009)

ICE AGE 5, EL GRAN
CATACLISMO (2.016)

AEE ACE N

EoLLITIBN EBUPEE
- CONING 3008+ 30 -

1M CIMEMAS JULY 13
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LOS CROODS (2.013) Els Croods és una pel-licula de dibuixos animats, d'aventures i comédia.

La pellicula s'ambienta en una era prehistorica ficticia coneguda com
Croodaceous.

Tot i que busca més la diversié que la reproduccio realista del mén prehistoric, ens
pot servir, a part de passar una bona estona.

ARGUMENT:

La posicio d'un home de les cavernes com lider de la tribu és amenagada per la
rivalitat d'un geni prehistoric que va aparéixer amb noves invencions
revolucionaries mentre realitzen un viatge a través d'una terra perillosa i exotica a
la recerca d'una nova llar.

LOS CROODS 2 - UNA | Si us ha agradat la primera...segur que aquesta també!
NOVA ERA (2.020)

ARGUMENT: Els Croods han sobreviscut a tota mena de perills i desastres, des de
bésties prehistoriques immensos ullals fins a la mateixa fi del mén, pero ara han
d’afrontar el seu major desafiament fins avui: coneixer una altra familia. Obligats a
partir a la recerca d’un nou lloc on viure, troben un idil-lic paradis emmurallat que
compleix amb totes les seves necessitats i creuen que han resolt tots els seus
problemes. Pero aquest lloc amaga una sorpresa: hi ha una altra familia que hi viu,
anomenats els Mésmillor.

EDAT ANTIGA

Saga de pel-licules d’ASTERIX | OBELIX

Asterix i Obeélix son dos personatges de ficcié d’una serie de comics, creats pel dibuixant Albert Uderzo i el
guionista René Goscinny.

Es un dels comics més populars del mén i s’ha traduit a moltissimes llengiies, entre elles el catala.

Les aventures d’aquests dos personatges tenen sempre com a punt de partida una petita aldea situada a la
Gal-lia (que és nom que rebia Franga a I'época dels romans). Els habitants d’aquest petit poblat, posseidors
d'una pocié magica que els fa invencibles, sén inttilment assetjats pels romans.

Com a protagonistes, a més del guerrer Astérix, tenim tot una série de personatges que es repeteixen en tots
els episodis (Obelix —I'amic d'Asterix—, el seu gos Idéfix, el druida Panoramix, etc.). A més, també apareixen
personatges historics reals com Cledpatra, Juli César, etc.

Aquests comics fan una parodia humoristica de costums i forma de vida a I'época del domini de I'imperi Roma a
Europa i part d’Asia i Africa a I'Edat Antiga.

S’han fet moltes pel-licules sobre els comics d’Astérix. Tant de dibuixos animats com d’imatge real. Per a mi
totes sdn divertidissimes, tot i que les més recents son visualment més espectaculars i tenen millor qualitat. Us
he marcat amb una estrella les meves preferides.

En totes trobareu coses (objectes, ciutats, construccions, personatges, etc.) de I'epoca dels romans a I'edat
antiga.
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ﬁsgtgr;)x el Gal Asterix y Cleopatra
(1968)

Dibuixos animats

Dibuixos animats

Les dotze proves
d’Asteérix (1976)

Dibuixos animats

Asteérix y

(1985)

la

sorpresa del César

Dibuixos animats

Astérix a Bretanya
(1986)

Dibuixos animats

El cop de menhir

(1989)

Dibuixos animats
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Astérix en América
(1994)

Dibuixos animats

Astérix 'y Obeélix
contra
(1999)

Imatges reals

Missid
(2002)

César

Astérix y Obélix,

Imatges reals

Astérix i

Cleopatra | vikings (2006)

els

Dibuixos animats

Astérix als Jocs
Olimpics (2008)

Imatges reals

Astérix 'y Obélix al
servei de la Seva
Majestat (2012)

Imatges reals

Astérix y la residéncia
dels Déus (2015)

Dibuixos animats

Astérix: El secret de la
pocié magica (2018)

Dibuixos animats

Astérix y Obélix: El
Reino Medio (2023)

Imatges reals
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Saga de pel-licules TADEO JONES

Segur que ja coneixeu a Tadeo Jones. Es un personatge d'animacio inspirat en el protagonista de les
pel-licules d’aventures Indiana Jones.
Si de grans voleu ser arqueolegs o arqueologues, aquesta son les vostres pel-licules!
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A part de passar una bona estona, gracies a les aventures de Tadeo, tot i que d’una manera exagerada,
esbojarrada i poc realista, podreu concixer molts indrets del planeta i civilitzacions importants de la
historia, com les que es troben a les antigues ciutats incas de Cuzco o el Machu Pichu, al Pert, a
Sud-America.

ARGUMENT: Tadeo Jones és un obrer de la construcciéo a Chicago que vol convertir-se un famds
arqueodleg 1 que té una gran facilitat per ficar-se en embolics. Els seus amics en algunes de les seves
aventures son Sara, una intrépida arqueologa (parodia de Lara Croft), Belzoni, un lloro mut amb molt
de caracter, Freddy, guia amb un abric multiusos 1 Jeff, el seu gos.

LES AVENTURES DE TADEO JONES 2. EL | TADEO JONES 3. LA Tadeo Jones y la
TADEO JONES (2.012) SECRET DEL REI TAULA ESMERALDA Lampara Maravillosa
MIDES (2.017)
(2.022) (2.026)

Saga de pel-licules PERCY JACKSON

Les pel-licules de Percy Jackson sén una adaptacié dels llibres plens de fantasia i aventures sobre
aquest personatge; un noi que ha descobert que els mites de I'antiga Grecia son reals juntament amb
els seus respectius déus, i que ara habiten a I'altim pis d’un gratacels de Nova York...

Si us agrada la mitologia grega i els seus déus i deesses, aquestes pelis us encantaran!

PERCY JACKSON Y EL LADRON DEL RAYO (2.010) | PERCY JACKSON Y EL MAR DE LOS PERCY JACKSON Y LOS DIOSES DEL OLIMPO
MONSTRUOS (2.013) (2.023)

* MUSEUS I MONTUMENTS

| qué tal si, després d’estar asseguts al sofa veient cinema, voltem una mica per Catalunya amb
la familia i visitem diferents museus i monuments per aprendre coses noves i coneixer el nostre
patrimoni?
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Com ja sabeu, a casa nostra, fa molt anys van viure diferents civilitzacions i ens han deixat
diversos monuments i restes que ens poden servir per coneixer millor el nostre passat.

A continuacié us poso una tria de diferents museus i monuments de Catalunya on podreu
aprendre i passar una bona estona.

Us adjunto lenllac a la seva pagina web, on podreu informar-vos d’on es troben, com arribar-hi,
els horaris, preus i continguts que hi trobareu.

A més, a la majoria d’aquests museus i monuments s’organitzen tallers infantils i activitats per
fer en familia, per enriquir encara més la seva visita.

Espero que a la tornada a lescola m’expliqueu quins d’ells heu pogut visitar i qué us han
semblat...

MUSEU DE GAVA - PARC ARQUEOLOGIC MINES DE GAVA

[ http://www.patrimonigava.cat

Ben apropet de Sant Boi! La visita al Parc Arqueologic Mines de Gava us descobrira com era la vida
quotidiana fa 6.000 anys, a 1’¢época del Neolitic, 1 sobretot el treball a I'interior de les mines, les més
antigues d'Europa 1 les uniques dedicades a I'extraccié de la variscita, un mineral semiprecids utilitzat per
confeccionar joies. I podreu baixar a la foscor de la mina, amb el vostre casc de proteccio 1 tot!

POBLAT IBERIC DE “LA CIUTADELLA” (CALAFELL)

http://www.rutadelsibers.cat/Jaciments/La-Ciutadella-Calafell

Situat a Calafell ha estat reconstruit per tal d'oferir una imatge real de com vivien els iber, fa milers d’anys.

A dalt d’un turo, davant de la platja de Calafell, es va establir fa uns 2.500 anys aquest poblat iberic. Era un
recinte perfectament fortificat on hi vivien alguns dels caps de la tribu ibera dels Cessetans.

MUSEU | JACIMENT ARQUEOLOGIC D’EMPURIES

http://www.macempuries.cat/ca/

Empuries és un dels escenaris privilegiats de la nostra historia. Porta d’entrada de la cultura grega i romana
a la peninsula Ibérica, Emptries és un jaciment excepcional, on conviuen les restes d’una ciutat grega
(Emporion) amb les d’una ciutat romana, 1’antiga Emporiae, creada a inicis del segle 1 a.C. Emptries
constitueix aixi un lloc privilegiat per entendre 1’evolucidé de la civilitzacié grega implantada a la
Mediterrania, aixi com per analitzar el mén roma.

POBLAT IBERIC D’ULLASTRET

http://www.macullastret.cat

El poblat iberic d’Ullastret, de finals de la Prehistoria i inicis de I’Edat Antiga és el més gran de Catalunya i
un dels millors conservats. Aquest gran poblat va ser la capital de la tribu ibera dels Indigets.

En aquest jaciment arqueologic s'han trobat restes molt antigues; d'inicis de l'edat del ferro, concretament de
finals del segle VII aC. El poblat esta fortificat amb una potent muralla refor¢ada per set grans torres 1 es
poden veure els antics carrers adaptats a les pendents 1 les irregularitats del terreny.

PARC NEOLITIC DE LA DRAGA (BANYOLES)

https://www.museusdebanyoles.cat/arqueologic/Descobreix-el-patrimoni/El-parc-neolitic-de
-la-Draga

El jaciment arqueologic de la Draga és un dels assentaments d'agricultors i ramaders més antics de la
peninsula Ibérica i un dels primers poblats neolitics d’Europa (5400-4900 aC). El jaciment es troba a la



http://www.patrimonigava.cat
http://www.rutadelsibers.cat/Jaciments/La-Ciutadella-Calafell
http://www.macempuries.cat/ca/
http://www.macullastret.cat
http://www.rutadelsibers.cat/Pobles-ibers/Els-indigets
https://www.museusdebanyoles.cat/arqueologic/Descobreix-el-patrimoni/El-parc-neolitic-de-la-Draga
https://www.museusdebanyoles.cat/arqueologic/Descobreix-el-patrimoni/El-parc-neolitic-de-la-Draga
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vora de l'estany de Banyoles i fou descobert I’any 1.990, de manera casual, durant unes obres. Hi ha una
recreacio molt realista de com era el poblat en aquella época.

THERMALIA - MUSEU CALDES DE MONTBUI

http://www.thermalia.cat

Les termes romanes son 1’edifici més emblematic d’aquesta poblacid, amb una tradiciéo de més de dos mil
anys. L’espai que es pot visitar forma part d’un gran conjunt termal de caire medicinal i és una de les
instal-lacions balnearies d’¢época antiga millor conservades d’Europa.

MUSEU | POBLAT IBERIC DE CA N'OLIVER. MUSEU D'HISTORIA DE CERDANYOLA
[ https://canoliver.cerdanyola.cat/

El museu i jaciment del Poblat Ibéric de Ca n'Oliver formen un conjunt patrimonial per con¢ixer millor la
cultura iberica a Catalunya. Situat en el cim d’un dels turons de la serra de Collserola, és la seu principal del
Museu d'Historia de Cerdanyola

L'exposici6é permanent del Museu, els més de 2.000 m2 de les restes arqueologiques, els tres edificis iberics
reconstruits 1 un ampli ventall d'activitats adregades a tot tipus de public permeten al visitant descobrir la
cultura ibérica 1 apropar-se a l'arqueologia com a ciéncia que ens permet reconstruir el passat.

TARRACO ROMANA

https://www.tarragona.cat/patrimoni/museu-historia/divulgacio-de-la-historia/historia-de-tar
ragona

Una visita a la ciutat de Tarragona us permetra visitar infinitat de llocs, monuments 1 restes arqueologiques
molt ben conservades de I’antiga i important ciutat romana de 7arraco (capital de la provincia romana
d’Hispania).

Podeu visitar el museu, les restes de 1’amfiteatre, el circ, els temples o el forum, entre altres. A la web
trobareu tota la informacié necessaria per planificar la vostra visita.

TERMES ROMANES DE SANT BOI
http://www.museusantboi.cat/es

No ens podem oblidar de les importants restes romanes que tenim a la nostra ciutat: les termes romanes.
Una joia arqueologica que es troba al nostre municipi!

Les Termes Romanes de Sant Boi son els banys d'una propietat privada de l'época millor conservats de
Catalunya. Foren construides a finals del segle 11 d.C.

* LLIBRES

I que tal una lectura ben entretinguda per les tardes caloroses sota el para-sol o ben fresquets al sofa
amb el ventilador o 1’aire condicionat???

Comics d’ASTERIX i OBELIX

S’han publicat més de trenta llibres diferents amb les aventures d’Astérix i Obélix. Tots son
genials; podeu escollir el que vulgueu, amb qualsevol hi passareu una bona estona, a la vegada que



http://www.thermalia.cat
https://canoliver.cerdanyola.cat/
https://www.tarragona.cat/patrimoni/museu-historia/divulgacio-de-la-historia/historia-de-tarragona
https://www.tarragona.cat/patrimoni/museu-historia/divulgacio-de-la-historia/historia-de-tarragona
http://www.museusantboi.cat/es
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coneixereu millor, 1 de forma ben divertida, com era I’¢época de la dominaci6 romana d’Europa, fa uns 2.000

anys.
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DIARIOS DE TONY
LYNX: EL LIBRO

Larqueoleg Tony Lynx i la filla del seu mestre partelxen cap a una trepidant
aventura a la recerca de el pare de la noia, recentment desaparegut. Per a aixo
necessitaran la teva ajuda, per anar resolent els enigmes ocults en les il-lustracions

DEL PODER

Miguel Griot y Alvaro a mesura que avanci la narracid. Llibre molt entretingut 1 mterac‘uu pels que us
Ortiz Albero agradi el moén de ’arqueologia.

L'ESFINX DE Llibre de misteris, de la col-lecci6 “Sherlock, Lupin i jo”.

HYDE PARK Si us agraden els misteris 1 el mén de 1’antic Egipte, aquest llibre és per vosaltres!
DE LA Argument: La Irene, en Sherlock 1 1’ Arseni es troben a Londres. Un misteri sobtat
COL-LECCIO arrossega els tres amics a una aventura temeraria: el director del Museu Britanic ha
«SHERLOCK estat assassinat en unes circumstancies enigmatiques que impulsen els diaris a
LUPIN 1 JO” ’ escriure sobre una obscura maledicci6 que té I’origen a 1’antic Egipte.

Irene Adler '

Saga de PERCY
JACKSON | ELS
DEUS DE L'OLIMP
Rick Riordan

Pels apassionats de la mitologia grega...

Percy Jackson i els déus de 1'Olimp és una série de llibres d'aventures i fantasia.
L'obra esta ambientada als Estats Units en I'época actual pero esta basada en la
mitologia grega.

El protagonista és Percy Jackson, un jove fill de Posido, déu grec de la mar i dels
terratrémols. Un dia descobreix que tots els mites de 1'antiga Grecia son reals
juntament amb els seus respectius déus, que habiten a I'Olimp, ara situat al pis 600
d’un gratacels de Nova York.
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LA PREHISTORIA (LA | Qui ha dit que aprendre historia no pugui ser divertit?

LOCA HISTORIA DE Descobreix La boja historia de la humanitat i preparat per a la major aventura de
LA HUMANIDAD 1) tots els temps!

Josep Busquet La boja historia de la humanitat &s un divertit repas per la historia de I'ésser huma
LLOCA amb una barreja d'humor, passatemps, curiositats i explicacions senzilles i amenes
12 HeELR 7
HISTORIA per passar-ho bé.

detlsd
HUMANIDAD

I en aquest recorregut per la historia t'acompanyaran els Tempo, jla familia més
esbojarrada 1 aventurera de tots els temps!

S 3 3
LA LOCA HISTORIA Sabies que... Al Circ Maxim cabien més espectadors que en un estadi de futbol? La
DE LA HUMANIDAD: | magcota preferida de Juli César era una girafa? En I'Antiga Roma va arribar a estar
LA ANTIGUA ROMA prohibit portar pantalons? Descobreix el mén antic amb ELS TEMPO, la familia
Josep Busquet més esbojarrada i aventurera de tots els temps, en aquesta altra aventura historica.

LOS CIEN MITOS Hi ha un munt de llibres sobre la mitologia grega; si us agrada aquest tema trobareu
GRIEGOS DE ATICO | ficilment, a qualsevol biblioteca, algun d’aquests llibres, adaptats a la vostra edat.
EL CONTADOR DE Jo us recomano aquest; és un recorregut pels mites més significatius de la cultura
HISTORIAS grega, narrats amb senzillesa i molt ben il-lustrats, amb infinitat de dibuixos.

Lucy Coats
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* GEOGRAFIA

Us poso a continuaci6é uns quants enllagos per si voleu fer unes partidetes online a jocs de geografia
amb els amics 1 amigues aquest estiu; pot ser una bona manera de practicar geografia de forma
divertida...

Recull de JOCS INTERACTIUS de geografia del MON:
h ://world- raphy-gam m
https://www.geoguessr.com/seterra

https://www.juegos-geograficos.com/



https://world-geography-games.com/es/
https://www.geoguessr.com/seterra
https://www.juegos-geograficos.com/
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=> Let’s play the recorder!

Here you have a website with many songs that you can play with your recorder during this
summer holidays. You have many options from Game of Thrones to Happier Marshmello:
https://juanestebanvargas.wixsite.com/racodepapageno/video-tutorials

Moreover, if you do not remember how to place the fingers on your recorder you can watch
these tutorials to refresh your fingering knowledge:

https://juanestebanvargas.wixsite.com/racodepapageno/copia-de-video-tutorials

=> Listen to different music styles:

Try to listen to different music styles during this summer holidays. There are many options to
listen to music as for example: Spotify, YouTube and so on. First of all, watch these two
videos about the history of music and the different music styles:

1. https://www.youtube.com/watch?v=YSS5M25IlobwA
2. https://www.youtube.com/watch?v=IExW&80sXsHs

After doing this, go to your favourite music streaming platform and try to look for the authors
in the music history video and listen to the music they created. Write down your favourite
music styles.

=> Sing your favourite song while fill in the gaps:

I am pretty sure that you have played with this funny game where you can choose your
favourite song, and while listening you have to fill the missing gaps:

https://lyricstraining.com/en

Now it’s time to sing it after filling the gaps! Enjoy it and have fun!


https://juanestebanvargas.wixsite.com/racodepapageno/video-tutorials
https://juanestebanvargas.wixsite.com/racodepapageno/copia-de-video-tutorials
https://www.youtube.com/watch?v=YS5M25IobwA
https://www.youtube.com/watch?v=lExW80sXsHs
https://lyricstraining.com/en
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PLASTICA

Ja sabeu que els treballs manuals son una de les eines més importants per desenvolupar la
concentracio 1 la vostra creativitat, que us permet crear materials Utils des de zero. A més a
més, el treball en equip €és una de les habilitats més importants d’avui en dia i fer activitats
d’aquest tipus amb la familia és una bona forma de gaudir dels treballs plastics.

Preparats per apuntar-vos aquestes activitats estiuenques que us proposem avui a la vostra
llista personal de coses per fer?

% Collaret de llapis de colors. En acabar el curs la
majoria dels alumnes es queden amb el material
escolar gairebé acabat, entre ells els llapis de colors.
I qué podem fer per evitar llencar-los? Fer bijuteria!
Aquesta ¢és una manera d’utilitzar la part final o la
del principi. Només calen quatre passos -com podeu
veure a la imatge de sota- per obtenir aquest bon
resultat d’una forma tan senzilla.

% Animals amb petxines i escultures de sorra a la platja Una
activitat perfecta per aquesta ¢época de I’any és recol-lectar 62 5
petxines i cargols de totes les formes i mides a les platges per fer ? é
aquest treball manual posteriorment: crear animals amb elles! Ja o
siguin peixos, ratolins, gossos... tot és possible i ja sabeu!. 6

G188 iuns 2

% Mandales. Crea els teus mandales . Endavant

https://youtu.be/60OtKnISvGyE

https://www.youtube.com/watch?v=090Q0taV3 Wts

https://www.youtube.com/watch?v=SJghEGILdi


https://youtu.be/6OtKnISvGyE
https://www.youtube.com/watch?v=O9Q0taV3Wts
https://www.youtube.com/watch?v=SJqhEGILdiw
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% Fer un punt de llibre. Pensa que pots fer-ne més per regalar als altres quan els tornis
a veure.

% LLegir i dibuixar Manga a 1’estiu. Som’hi! Anem a dibuixar personatges de manga,
'ambient, els fons, les perspectives, les cares,

EL PIBUJO

MAN@A

LLibres per a dibuixar MANGA- ANIME.

Ja sabeu que podeu passejar per llibreries i biblioteques i trobar llibres per a perfeccionar
els dibuixos Manga- Anime durant I'estiu!! Som-hi!

AT PR
TRUCOS Y.CONSEJOS

M da T0WD vécnis betshs per maoeer tes mum;

Escoles de dibuix Comic.

Busqueu escoles de comic a on podeu aprendre a dibuixar i passar-ho b i compartir amb
d’altres nenes el vostre interés de dibuix.

Recordeu que sempre podeu fer activitats als museus que teniu a prop de casa i compartir
amb les vostres families.

BON ESTIU AMORES!
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% Juguem?

Inventa un joc o un esport que es pugui practicar a 1’aire Iliure i el material principal sigui
I’aigua! Explica com es juga, quin material es necessita i sobretot GAUDEIX-LO amb la teva
familia o amics/es.

% Activitats a la natura

Anem a recuperar el temps que no hem pogut gaudir de la natura per a fer passejades o bé
anar amb bicicleta.

A Sant Boi teniu moltissimes possibilitats i ben a la vora moltes altres!

A continuaci6 us faré un llistat amb algunes pero tingueu en compte que poden haver moltes
més 1 qualsevol que feu sera genial!!

- Vivint a Sant Boi una de les que trobo que no pot faltar ¢s la Pujada a Sant Ramon!
Es probable que 1’hagueu fet perd us recomano que la torneu a fer, no hi ha res com la
satisfaccio d’arribar a dalt 1 gaudir de les vistes tant fabuloses que hi ha!

- Un altre classic per a qualsevol santboia o santboiana és agafar la bicicleta i anar pel
tram que teniu vora el riu. De fet 1’ideal és arribar fins als espais naturals del delta del
llobregat 1 si us animeu 1 us queden forces no hi ha res com fer-se un bany a la platja
abans de tornar cap a casa!!

- Ben a prop teniu la serra de Collserola on hi ha moltissims recorreguts i excursions
interessants com també pel massis del Garraf.

Si marxeu fora de vacances o feu alguna escapada no dubteu en anar a les oficines de turisme
1 preguntar per la possibilitat de fer rutes a peu o en bicicleta (sempre acostuma a haver-hi
moltes 1 normalment tenen servei de lloguer de bicicletes). Segur que hi ha un munt de ben
maques!

Particularment i si em deixeu que us recomani alguna de les activitats i/o excursions que més
m’agraden us faria aquesta seleccio:
- Via verda: trams per on antigament hi passaven ferrocarrils i ara estan habilitats per
anar en bicicleta o caminant. Hi ha a tot Espanya pero sincerament les de la part de
Girona soén espectaculars!:

https://www.viesverdes.cat/es/rutes_vies_verdes/ruta-del-carrilet-i-es/ ,
https://www.viesverdes.cat/es/rutes_vies_verdes/ruta-del-carrilet-ii-es/.

Logicament per fer tot el tram es necessita estar ben en forma pero es pot fer un trosset i és
molt maca. Al llarg del cami et vas trobant amb les diferents estacions rehabilitades on poder
prendre algun refresc i recuperar forces.

Una altra via verda molt xula esta a la part de Tarragona, concretament entre Arnes i Pinell

del Brai: http://viasverdes.com/itinerarios/PDF/Ficha VV_TerraAlta.pdf La particularitat
d’aquesta ruta és que al llarg del recorregut et vas trobant amb diferents tinels sense llum


https://www.viesverdes.cat/es/rutes_vies_verdes/ruta-del-carrilet-i-es/
https://www.viesverdes.cat/es/rutes_vies_verdes/ruta-del-carrilet-ii-es/
http://viasverdes.com/itinerarios/PDF/Ficha_VV_TerraAlta.pdf
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(molt xulos pero clar, s’ha d’anar amb llanterna o llum a les bicis) i a més a més passa per la
Fontcalda, un espai ideal on fer-se un bany ben refrescant!!

A part d’aquestes rutes tant xules amb bici i que sincerament us recomano que si podeu feu
algun tram, també és molt interessant qualsevol de les rutes 1 excursions que hi ha per la zona
volcanica de la garrotxa, o bé pujar a la Mola, en el parc natural de Sant Lloreng-Obac.

Pero insisteixo! Qualsevol lloc on aneu ben segur que tenen moltes ofertes turistiques en les
que poder gaudir del paisatge fent esport! Aviam si al setembre m’expliqueu si heu fet
algunes d’aquestes propostes o bé si m’ensenyeu d’altres i me les apunto per fer!

% Activitats aquatiques
_Que¢ millor que fer esport i alhora estar fresquet?
Us proposo que practiqueu algun esport aquatic com per exemple kaiac, paddel surf, canoa...
A Castelldefels (ben a prop de Sant Boi) teniu el Canal Olimpic amb una amplia oferta
d’activitats que podeu practicar.
A més a la gran majoria de platges hi ha diferents empreses que organitzen activitats
aquatiques per a totes les edats, per tant podeu triar el lloc que us vagi millor!
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